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All Day Long
Choreograaf

: Gary Lafferty
Type dans

: 2 wall linedance

Niveau

: Intermediate

Tellen


: 64
Bpm


: 172

Muziek

: "Mr Mom" 
Muziek

: Lonestar 
Intro


: 48 Tellen
Right Toe Strut, Left Toe Strut, Kick Out Out

1      RV    tik tenen voor

2      RV    hak neer

3      LV    tik tenen voor

4      LV    hak neer

5      RV    kick voor

6      RV    stap opzij

7      LV    stap opzij

8                rust

Sailor Step & Sailor Step

1      RV    kruis achter

2      LV    stap opzij

3      RV    scuff

4      RV    stap op de plaats

5      LV    kruis achter

6      RV    stap opzij

7      LV    stap op de plaats

8                rust

Behind Side Front, 

Left Scissor Step

1      RV    kruis achter

2      LV    stap opzij

3      RV    kruis over

4                rust

5      LV    stap opzij

6      RV    sluit

7      LV    kruis over

8                rust

Side, Behind, Side, In Front, 

Side, Hold, Rock Step

1      RV    stap opzij

2      LV    kruis achter

3      RV    stap opzij

4      LV    kruis over

5      RV    stap opzij

6                rust

7      LV    rock gekruist achter

8      RV    gewicht terug

Rumba Box Forward, 

Rumba Box Back

1      LV    stap opzij

2      RV    sluit

3      LV    stap voor

4                rust

5      RV    stap opzij

6      LV    sluit

7      RV    stap achter

8                rust

Back Lock Back, Kick, 

Right Coaster Cross, Step Left

1      LV    stap achter

2      RV    lock voor

3      LV    stap achter

4      RV    kick voor

5      RV    stap achter

6      LV    sluit

7      RV    kruis over

8      LV    stap opzij

Rock Behind Side,  Coasterstep

1      RV    rock gekruist achter

2      LV    gewicht terug

3      RV    stap opzij

4                rust

5      LV    stap achter

6      RV    sluit

7      LV    stap voor

8                rust

Rock Forward,  Back, 

Step Forward, ½ Turn

1      RV    rock voor

2      LV    gewicht terug

3      RV    rock achter

4      LV    gewicht terug

5      RV    stap voor

6                rust

7                ½ draai linksom

8                rust

Note:

Dans de 3e muur t/m tel 16 [12] dans daarna de hieronder staande brug en begin opnieuw [6].
Step Forward, Hold, ½ Turn, Hold
1 RV stap voor

2 rust

3 ½ draai linksom

4 rust
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