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At The Hop
Choreograaf

: Carmel Hutchinson
Type dans

: 4 wall linedance

Niveau

: Novice

Tellen


: 48

Bpm


: 191
Muziek

: " At the hop " 

Artiest


: The juniors
¼ Left, Behind, ¼ Right, Hold, ¼ Right, Behind, ¼ Left, Hold
1      RV    ¼ draai linksom, stap opzij

2      LV    kruis achter

3      RV    ¼ draai rechtsom, stap voor

4                rust

5      LV    ¼ draai rechtsom, stap opzij

6      RV    kruis achter

7      LV    ¼ draai linksom, stap voor

8                rust

Forward, ½ Left, Forward, Hold, 

Run, Run, Run, Hold
1      RV    stap voor

2                ½ draai linksom

3      RV    stap voor

4                rust

5      LV    stap voor

6      RV    stap voor

7      LV    stap voor

8                rust

¼ Left, Behind, ¼ Right, Hold, 

¼ Right, Behind, ¼ Left, Hold
1      RV    ¼ draai linksom, stap opzij

2      LV    kruis achter

3      RV    ¼ draai rechtsom, stap voor

4                rust

5      LV    ¼ draai rechtsom, stap opzij

6      RV    kruis achter

7      LV    ¼ , draai linksom stap voor

8                rust

Forward, ½ Left, Forward, Hold, 

Run, Run, Run, Hold
1      RV    stap voor

2                ½ draai linksom

3      RV    stap voor

4                rust

5      LV    stap voor

6      RV    stap voor

7      LV    stap voor

8                rust

Forward, Hold, ½ Right, Hold, ½ Right, 

Hold, ¼ Right, Hold
1      RV    stap voor

2                rust

3      LV    ½ draai rechtsom, stap achter

4                rust

5      RV     ½ draai rechtsom, stap voor

6                rust

7      LV     ¼ draai rechtsom, stap opzij

8                rust

Forward Right & Left Toe Heel Struts
1      RV    tik tenen voor

2      RV    hak neer

3      LV    tik tenen voor

4      LV    hak neer

5      RV    tik tenen voor

6      RV    hak neer

7      LV    tik tenen voor

8      LV    hak neer

The Western Pioneer website: http: // www.westernpioneer.nl

